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Bajkoterapia
Zajęcia polegają na słuchaniu krótkich opowieści i
bajek dostosowanych do wieku dzieci. Towarzyszą
im proste rozmowy, gesty oraz elementy wizualne.

Zajęcia sprzyjają:

wyciszeniu i skupieniu uwagi,1.
kontaktowi z książką i opowieścią,2.
wspólnemu uczestnictwu w spokojnych aktywnościach.3.


